
 

     

 

 

Lundi 18 

Potage « maison »  

au potiron 

Poulet au lait 

 de coco 

Poêlée de légumes 

Champanet 

Gâteau à la 

châtaigne 

Mardi 19 

Salade sucrée 

salée 

Filet de colin 

Riz BIO 

Cantadou 

pomme 

Jeudi 21 

Menu 100% KLEG 

Terrine de cerf de 

Kerfulus 

Rougail saucisse de 

chez Mr Le Palud et  

du Porc du Breuil 

Pomme de terre de 

chez Mr Lamouric 

Glace des terres 

bleues 

Vendredi 22 

Macédoine et 

maïs 

Sauté de bœuf 

Mini penne et 

légumes 

kiri 

Compote et 

biscuit 

 

  
 

 


