
 

 

      

 

 

Lundi  29 

Quiche 

lorraine  

et salade 

Roti de bœuf 

Choux fleurs 

Plateau de 

fromages 

raisin 

Mardi 30 

Salade de 

Crudités 

Poulet à la 

crème 

Cœur de blé 

Plateau de 

fromages 

compote 

Jeudi 2 

Orange ou 

pomelos 

Lieu noir 

Sauce aux 

épices 

indiennes 

Pomme de 

terre  rissolées 

Petits suisses 

Vendredi 3 

Concombre 

à la crème 

Porc à 

l’abricot 

Petits pois 

carottes 

Bahia 

ananas 
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