
 

 

      

 

 

Lundi  8 

Piemontaise 

« maison » 

Steack 

haché 

Poelée de 

légumes 

Plateau de 

fromages 

compote 

Mardi 9 

 Salade 

composée 

Pavé de 

poisson blanc 

 à la 

maraichère 

pépinette 

Plateau de 

fromages 

Jeudi 11 

Betteraves 

rouges 

Poulet à la 

Niçoise 

Penne et 

légumes 

ensoleillés 

Plateau de 

fromage 

Corbeille de 

Vendredi 12 

Potage de 

légumes 

Potée  

Yaourt 

aromatisé 

 

  

  

 



Flan pâtissier fruits 

 


