
 

 

      

 

 

Lundi  23 

Salade de 

crudités 

Nuggets 

Frites 

Plateau de 

fromages 

Corbeille de 

fruits 

Mardi 24 

Nouvel an 

chinois 

Nems et 

salade 

Sauté de 

porc 

Riz blanc 

Rouelle de 

Jeudi 26 

Potage 

« maison » 

Filet de 

cabillaud 

Poelée 

Bretonne 

Sauce citron 

yaourt 

Vendredi 27 

Salade 

sucrée salée 

Bœuf braisé 

Petit pois 

carottes 

Plateau de 

fromages 

Galette 

Bretonne 

 

 

 

 



pomme 

 


