
 

 

      

 

 

Lundi  9 

Potage de 

légumes 

« maison » 

Pâtes 

carbonara 

Corbeille de 

fruits 

Mardi 10 

maquereaux 

à la tomate 

steak haché 

poêlée de 

légumes 

 plateau de 

fromages 

compote 

jeudi 12 

salade de 

pommes 

émincé de  

porc 

lentilles 

 plateau de 

fromages 

poire au sirop 

vendredi 13 

salade 

d’Automne 

poisson pané 

pomme 

noisette 

plateau de 

fromages 

biscuit 

moelleux 

pomme ou 

chocolat 

 

 

 
 


