
 

 

      

 

 

Lundi  4 

Salade d’hiver 

Sauté de dinde 

aux poivrons 

Petits pois 

Plateau de 

fromages 

Biscuit  

Mardi 5 

Salade de la 

mer  

poisson pané 

Haricots beurre 

Plateau de 

fromages 

Galettes des 

rois 

Jeudi 7 

Potage de 

légumes 

maison 

Cassoulet  

yaourt 

 

vendredi 8 

macédoine 

bœuf 

carottes 

coquillettes 

plateau de 

fromages 

Fruits BIO 

 

 

 

 

 

 


