
 

 

 

      

 

 

Lundi  30 

Pizza « maison » 

Salade 

compote 

 

Mardi 31 

Taboulé 

Emincé de poulet  

au curry 

Penne et légumes du 

soleil 

Yaourt sucré 

Jeudi 2 

Radis et sauce aux 

légumes 

Poisson blanc  

Cœur de blé 

Crème anglaise 

Vendredi 3 

Salade composée 

Sauté de porc 

Petits pois 

Plateau de fromages 

Corbeille de fruits  

 

PAIN BIO DE SiLFIAC 
 

 

 

 

 

 



 


