
 

 

 

Traces éventuelles de céréales contenant du gluten , crustacés ,œuf, poisson, arachides, soja ,lait , fruit à coques, céleri , moutarde, graines de sésame, sulfites ,lupin  ou mollusques ( les menus  peuvent 

varier en fonction de l’approvisionnement         NOS VIANDES SONT TOUTES D’ORIGINE France              bleu: produits laitiers, préparations avec du lait 
Marron : féculents (pommes de terre, légumes secs, produits céréaliers) 
Vert : fruits et légumes cuits et crus   Rouge : Viande, poisson, œuf 
Jaune : mayonnaise, graisses cachées  Rose : produits sucrés                                             menu visible sur le site internet : cleguerec.fr   ou sur le  facebook de la commune           

Lundi  14 

Betteraves rouges et 

pommes 

Saucisse Bretonne 

Pâtes BIO 

ratatouille BIO 

Entremet  BIO 

tapioca et vanille 

maison +coulis 

Mardi 15 

Repas Euro de football 

Melon 

Pizza au fromage 

Salade 

Donuts 

 

Jeudi  17 

Salade de pommes BIO  

emmental et jambon 

Dos de cabillaud sauce 

poivron 

Riz au curry 

compote 

 

Vendredi 18 

Pâté de campagne et 

cornichons 

Emincé de poulet à la 

crème 

 Mix d’haricots blanc 

et beurre 

Camembert 

fruit 

 

 
 


