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Lundi 31 Mardi 1er Teudi 3

Pomelos ou orange Salade = pécheur | Tomates au

Saucisse Bretonne | Effiloché de beeuf a la jus d'orange

Frites Bretonne Blanquette de veau

Verrine fromage Lentilles cuisinées aux Riz

blanc compote et petits legumes fruit
crumble maison BIO |  Glace de Cléguerec

Traces éventuelles de céréales contenant du gluten , crustacés ,eeuf, poisson, arachides, soja ,lait , fruit a coques, céleri , moutarde, graines de sésame, sulfites ,lupin ou mollusques (les menus peuvent
varier en fonction de /’approvisionnement). NOS VIANDES SONT TOUTES D’ORIGINE France

Bleu : produits laitiers, préparations avec du lait

Marron : féculents (pommes de terre, légumes secs, produits céréaliers)

Vert : fruits et [égumes cuits et crus Rouge : Viande, poisson, ceuf

Jaune : mayonnaise, graisses cachées Rose : produits sucrés ©00 menu visible sur le site internet : cleguerec.fr ousur le facebook de lacommune ©©©




