
 

 

 

Traces éventuelles de céréales contenant du gluten , crustacés ,œuf, poisson, arachides, soja ,lait , fruit à coques, céleri , moutarde, graines de sésame, sulfites ,lupin  ou mollusques ( les menus  peuvent 

varier en fonction de l’approvisionnement         NOS VIANDES SONT TOUTES D’ORIGINE France              bleu: produits laitiers, préparations avec du lait 
Marron : féculents (pommes de terre, légumes secs, produits céréaliers) 
Vert : fruits et légumes cuits et crus   Rouge : Viande, poisson, œuf 
Jaune : mayonnaise, graisses cachées  Rose : produits sucrés                                             menu visible sur le site internet : cleguerec.fr   ou sur le  facebook de la commune           

Lundi 21 

C’est l’été !  

et vive la France !  

Menu BLEU 

BLANC ROUGE !! 

Pastèque  

Riz et chipolatas 

Glace fraise et 

schtroumpf !  

Mardi 22 

Tomates BIO vinaigrette 

balsamique 

Paupiette de veau 

Pomme de terre de Kleg 

Yaourt BIO  

  

Jeudi  24 

Œuf dur et emmental 

Chili con carne veggi 

salade 

compote 

 

Vendredi 25 

Tartine maison à la 

sardine 

Courgette bolognaise 

Gâteau au chocolat 

maison 

 

 
 


