MENU DU RESTAURANT SC0L4IRE
SEMATNE DU AU 10 SERTEMBRE ML
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Lundi 6

Carottes ripées
mimolette et raisins
secs

Steack haché

Macaroni Bio

Yaourt BIO vanille

Mardi 7
Taboulé

Colombo de poisson

Riz bamasti

Pomme Bio

Teudi 9

Euf dur et croiitons d

Cail

Quiche au fromage maison

Salade

Raisin

Vendredi 10

Concombre de
Cleguerec a la créme

Chipolatas de Mur de
Bretagne

Semoule
Comté A10P

Compote

Traces éventuelles de céréales contenant du gluten , crustacés ,ceuf, poisson, arachides, soja ,lait , fruit a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, sulfites ,lupin ou mollusques ( les menus peuvent

varier en fonction de /’approvisionnement

NOS VIANDES SONT TOUTES D’ORIGINE France

Marron : féculents (pommes de terre, Iégumes secs, produits céréaliers)

Vert : fruits et légumes cuits et crus Rouge : Viande, poisson, ceuf

Jaune : mayonnaise, graisses cachées Rose : produits sucrés

bleu: produits laitiers, préparations avec du lait

©00 menu visible sur le site internet : cleguerec.fr ou sur le facebook de la commune ©©©




