
BZH Bio Fait	maison Viande	d'Origine	France Bleu	blanc	coeur Marine	Stewardship	Council

Menu	de	la	semaine
Déjeuner	scolaire	Cléguérec

Du	04	au	08	Septembre	2023

Lundi	04 Mardi	05 Mercredi	06 Jeudi	07 Vendredi	08

ENTREE Melon Concombre	 	à	la	crème	 Betteraves	aux	agrumes	 Salade	de	tomate	maïs	 Melon	et	pastèque	à	la	menthe	

PLAT Filet	de	poulet	 	à	la	crème	 Couscous	 	 Colombo	de	porc	 	 Poisson	à	l'échalotte	 Pizza	végétarienne

GARNITURE Frites
Légumes	couscous	

Semoule	couscous	

Pommes	de	terre	de	Lintever	vapeur	
	

Poêlée	de	légumes	 Salade	verte	

FROMAGE Brie	 	à	la	coupe Yaourt	aromatisé Fromage	blanc	 	 Bûche	de	chèvre	à	la	coupe

DESSERT Bâtonnet	vanille Compote	pomme/banane Prune	jaune Financier	 Entremet	vanille	

PAIN Pain	de	2	(à	la	portion) Pain	céréale Pain	de	2	(à	la	portion) Pain	de	2	(à	la	portion) Pain	BIO	(à	la	portion)



Allergènes	par	plat
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits	à

coques Moutarde Céleri Sésame Lupin Mollusques Anhybride
sulfureux

04	septembre	2023
Melon
Filet	de	poulet	à	la
crème
Frites
Bâtonnet	vanille
Pain	de	2	(à	la
portion)
05	septembre	2023
Concombre	à	la
crème
Couscous
Semoule	couscous
Légumes	couscous
Brie	à	la	coupe
Compote
pomme/banane
Pain	céréale
06	septembre	2023
Betteraves	aux
agrumes
Colombo	de	porc
Pommes	de	terre
de	Lintever	vapeur
Yaourt	aromatisé
Prune	jaune
Pain	de	2	(à	la
portion)
07	septembre	2023
Salade	de	tomate
maïs
Poisson	à
l'échalotte
Poêlée	de	légumes
Fromage	blanc
Financier
Pain	de	2	(à	la
portion)



08	septembre	2023
Melon	et	pastèque
à	la	menthe
Pizza	végétarienne
Salade	verte
Bûche	de	chèvre	à
la	coupe
Entremet	vanille
Pain	BIO	(à	la
portion)


