
Bio BZH Fait	maison Label	rouge Repas	Végétarien Viande	d'Origine	France

Menu	de	la	semaine
Déjeuner	scolaire	Cléguérec

Du	16	au	20	Octobre	2023

Lundi	16 Mardi	17 Mercredi	18 Jeudi	19 Vendredi	20

ENTREE Concombre	à	la	crème	 Coleslaw	 	 Salade	bretonne	
Salade	de	pomme	mais	et	emmental

maison	 Velouté	de	potiron	

PLAT Sauce	crème	fraiche	aux	pois	chiches	
	

Hachis	parmentier	pomme	de	terre	et
potiron

Tajine	de	volaille	abricot	raisin	amande	
	 	

Emincé	de	boeuf	 	aux
épices	

Saucisse	de	francfort

GARNITURE Penne	 Salade	verte	garniture Semoule	couscous	 Frites Spaghetti	ketchup

FROMAGE Saint	paulin Flan	vanille	caramel Bûche	de	chèvre	à	la	coupe Yaourt	brassé	nature	sucré	 	 Fromage	blanc	 	

DESSERT Poire Gâteau	fourré	fraise Compote	pomme/banane Gateau	halloween	maison

PAIN Pain	de	2	livres Pain	céréale Pain	de	2	livres Pain	de	2	livres Pain	BIO	(à	la	portion)



Allergènes	par	plat
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait

Fruits
à

coques
Moutarde Céleri Sésame Lupin Mollusques Anhybride

sulfureux

16	octobre	2023
Concombre	à	la
crème
Sauce	crème
fraiche	aux	pois
chiches
Penne
Saint	paulin
Poire
Pain	de	2	livres
17	octobre	2023
Coleslaw
Hachis	parmentier
pomme	de	terre	et
potiron
Salade	verte
garniture
Flan	vanille	caramel
Gâteau	fourré	fraise
Pain	céréale
18	octobre	2023
Salade	bretonne
Tajine	de	volaille
abricot	raisin
amande
Semoule	couscous
Bûche	de	chèvre	à
la	coupe
Compote
pomme/banane
Pain	de	2	livres
19	octobre	2023
Salade	de	pomme
mais	et	emmental
maison
Emincé	de	boeuf
aux	épices
Frites



Yaourt	brassé
nature	sucré
Pain	de	2	livres
20	octobre	2023
Velouté	de	potiron
Saucisse	de
francfort
Spaghetti	ketchup
Fromage	blanc
Gateau	halloween
maison
Pain	BIO	(à	la
portion)


