
Bio BZH Fait	maison Appellation	d'origine	protégée Repas	Végétarien Indication	géographique	protégée
Viande	d'Origine	France Bleu	blanc	coeur Marine	Stewardship	Council

Menu	de	la	semaine
Déjeuner	scolaire	Cléguérec

Du	13	au	17	Novembre	2023

Lundi	13 Mardi	14 Mercredi	15 Jeudi	16 Vendredi	17

ENTREE Saucisson	à	l'ail	
Betterave

Betteraves	vinaigrette	 Segment	de	pomelos	et	d'oranges Coleslaw	 Champignons	à	la	crème	ciboulette	

PLAT
Poisson	sauce	poireaux	safranés	

Sauce	bolognaise	 	 	 Sauté	de	dinde	 	 au	curry
Dahl	de	lentilles	corail	 	et	patate

douce	 	
Boeuf	émincé	 	sauce

caramel	

GARNITURE Riz	 Tortis	et	emmental	 Petit	pois Riz	créole	 Semoule	couscous	

GARNITURE	2 Salade	verte	garniture

FROMAGE Yaourt	brassé	nature	sucré	 	 Brie Tomme	de	savoie	 	à	la	coupe Cantal	 	à	la	coupe

DESSERT Financier	 Poire Riz	au	lait	 	 Kiwi Compote	de	pomme	

PAIN Pain	de	2	livres Pain	céréale Pain	de	2	livres Pain	de	2	livres Pain	de	2	livres



Allergènes	par	plat
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits	à

coques Moutarde Céleri Sésame Lupin Mollusques Anhybride
sulfureux

13	novembre	2023
Saucisson	à	l'ail
Poisson	sauce
poireaux	safranés
Riz
Yaourt	brassé
nature	sucré
Financier
Pain	de	2	livres
14	novembre	2023
Betterave
Betteraves
vinaigrette
Sauce	bolognaise
Tortis	et	emmental
Salade	verte
garniture
Poire
Pain	céréale
15	novembre	2023
Segment	de
pomelos	et
d'oranges
Sauté	de	dinde	au
curry
Petit	pois
Brie
Riz	au	lait
Pain	de	2	livres
16	novembre	2023
Coleslaw
Dahl	de	lentilles
corail	et	patate
douce
Riz	créole
Tomme	de	savoie	à
la	coupe
Kiwi
Pain	de	2	livres



17	novembre	2023
Champignons	à	la
crème	ciboulette
Boeuf	émincé
sauce	caramel
Semoule	couscous
Cantal	à	la	coupe
Compote	de
pomme
Pain	de	2	livres


