
Bio BZH Fait	maison Label	rouge Appellation	d'origine	protégée Repas	Végétarien
Indication	géographique	protégée Produits	fermier Viande	d'Origine	France Bleu	blanc	coeur

Marine	Stewardship	Council

Menu	de	la	semaine
Déjeuner	scolaire	Cléguérec

Du	08	au	12	Janvier	2024

Lundi	08 Mardi	09 Mercredi	10 Jeudi	11 Vendredi	12

ENTREE Maïs	vinaigrette Carottes	et	céleri	râpés	 	 Velouté	de	légumes	 	 Pâté	de	campagne	 Thon	vinaigrette

PLAT Lasagne	aux	légumes	 	 Sauce	carbonara	 	
Emincé	de	dinde	 	 sauce

moutarde
Filet	de	poisson	sauce	citron	 Hachis	parmentier	 	

GARNITURE Salade	verte	garniture Tortis	 	au	beurre
Gratin	de	butternut	bio	aux	pommes	de

terre	BIO	 Gratin	de	poireaux	 Salade	verte	garniture

FROMAGE Fromage	blanc	 	 Saint-Nectaire	 	à	la	coupe Emmental	 	à	la	coupe Yaourt	brassé	aromatisé	fraise	 	 Tomme	de	savoie	 	à	la	coupe

DESSERT Entremets	vanille Compote	de	pomme	banane	 Galette	des	rois	frangipane

PAIN Pain	de	2	livres Pain	céréale Pain	de	2	livres Pain	de	2	livres Pain	BIO	(à	la	portion)



Allergènes	par	plat
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait

Fruits
à

coques
Moutarde Céleri Sésame Lupin Mollusques Anhybride

sulfureux

08	janvier	2024
Maïs	vinaigrette
Lasagne	aux
légumes
Salade	verte
garniture
Fromage	blanc
Pain	de	2	livres
09	janvier	2024
Carottes	et	céleri
râpés
Sauce	carbonara
Tortis	au	beurre
Saint-Nectaire	à	la
coupe
Entremets	vanille
Pain	céréale
10	janvier	2024
Velouté	de	légumes
Emincé	de	dinde
sauce	moutarde
Gratin	de	butternut
bio	aux	pommes	de
terre	BIO
Emmental	à	la
coupe
Compote	de
pomme	banane
Pain	de	2	livres
11	janvier	2024
Pâté	de	campagne
Filet	de	poisson
sauce	citron
Gratin	de	poireaux
Yaourt	brassé
aromatisé	fraise
Galette	des	rois
frangipane



Pain	de	2	livres
12	janvier	2024
Thon	vinaigrette
Hachis	parmentier
Salade	verte
garniture
Tomme	de	savoie	à
la	coupe
Pain	BIO	(à	la
portion)


