
BZH Bio Fait	maison Appellation	d'origine	protégée Repas	Végétarien Viande	d'Origine	France Bleu	blanc	coeur
Marine	Stewardship	Council

Menu	de	la	semaine
Déjeuner

Du	12	au	16	Février	2024

Lundi	12 Mardi	13 Jeudi	15 Vendredi	16

ENTREE Salade	batavia	pomme	et	dés	de	jambon Oeuf	dur	au	thon	 Soupe	poireaux	pommes	de	terre	 Salade	de	riz	 	au	thon

PLAT Poulet	 	tandoori	à	l'ananas
Jambon	à	l'os	sauce	madère	

Far	breton	patate	douce,	carotte,	sarasin	 	 Poisson	meunière	sauce	citron	

GARNITURE Haricots	verts	 	persillés Petits	pois	carottes	 	 Salade	verte	garniture	 Julienne	de	légumes	

FROMAGE Fromage	blanc	 	 Edam	à	la	coupe Comté	 	à	la	coupe

DESSERT Compote	de	pomme	 Semoule	au	lait Tarte	flan

PAIN Pain	de	2	livres Pain	de	2	livres Pain	céréale Pain	BIO	(à	la	portion)



Allergènes	par	plat
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits	à

coques Moutarde Céleri Sésame Lupin Mollusques Anhybride
sulfureux

12	février	2024
Salade	batavia
pomme	et	dés	de
jambon
Poulet	tandoori	à
l'ananas
Haricots	verts
persillés
Fromage	blanc
Pain	de	2	livres
13	février	2024
Oeuf	dur	au	thon
Jambon	à	l'os	sauce
madère
Petits	pois	carottes
Edam	à	la	coupe
Compote	de	pomme
Pain	de	2	livres
15	février	2024
Soupe	poireaux
pommes	de	terre
Far	breton	patate
douce,	carotte,
sarasin
Salade	verte
garniture
Semoule	au	lait
Pain	céréale
16	février	2024
Salade	de	riz	au	thon
Poisson	meunière
sauce	citron
Julienne	de	légumes
Comté	à	la	coupe
Tarte	flan
Pain	BIO	(à	la	portion)


