
BZH Bio Fait	maison Appellation	d'origine	protégée Indication	géographique	protégée Repas	Végétarien
Viande	d'Origine	France Bleu	blanc	coeur Marine	Stewardship	Council

Menu	de	la	semaine
Déjeuner

Du	19	au	23	Février	2024

Lundi	19 Mardi	20 Jeudi	22 Vendredi	23

ENTREE Rillettes	charcutières	 Salade	de	riz	 	au	thon Salade	batavia	pomme	et	dés	de	jambon Concombre	à	la	crème	

PLAT Chipolatas	 Sauté	de	dinde	 	 au	curry Filet	de	poisson	sauce	hollandaise	 	 Tajine	de	potimarron	et	pois	chiche	 	

GARNITURE Pommes	de	terre	vapeur	 	 Carottes	 	vichy	 Fondue	de	poireaux	 Boulgour	 	créole

FROMAGE Tomme	de	savoie	 	à	la	coupe Saint-Nectaire	 	à	la	coupe Gouda	à	la	coupe

DESSERT Orange Compote	de	pomme	banane	 Gâteau	yaourt	 Liégeois	chocolat

PAIN Pain	de	2	livres Pain	céréale Pain	de	2	livres Pain	BIO	(à	la	portion)



Allergènes	par	plat
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits	à

coques Moutarde Céleri Sésame Lupin Mollusques Anhybride
sulfureux

19	février	2024
Rillettes	charcutières
Chipolatas
Pommes	de	terre
vapeur
Tomme	de	savoie	à	la
coupe
Orange
Pain	de	2	livres
20	février	2024
Salade	de	riz	au	thon
Sauté	de	dinde	au
curry
Carottes	vichy
Saint-Nectaire	à	la
coupe
Compote	de	pomme
banane
Pain	céréale
22	février	2024
Salade	batavia
pomme	et	dés	de
jambon
Filet	de	poisson	sauce
hollandaise
Fondue	de	poireaux
Gâteau	yaourt
Pain	de	2	livres
23	février	2024
Concombre	à	la
crème
Tajine	de	potimarron
et	pois	chiche
Boulgour	créole
Gouda	à	la	coupe
Liégeois	chocolat
Pain	BIO	(à	la	portion)


