
REGLES DE VIE 

AU RESTAURANT SCOLAIRE 

DE CLEGUEREC

Le déjeuner est d’abord un temps pour se nourrir, pour
découvrir et apprécier la saveur des aliments et

reprendre des forces avant d’entamer l’après-midi.
Chacun doit pouvoir profiter de ce moment pour se

détendre dans une ambiance calme et conviviale. Pour
cela, quelques règles de vie en commun doivent être

respectées

*Je ne cours pas et ne bouscule pas les autres enfants durant le

 trajet vers la cantine

*Je respecte les règles de sécurité 

*Je rentre et je sors des locaux dans le calme

*Je passe aux toilettes et je me lave les mains avant d’aller à table et je ne joue
pas dans les toilettes

*Je mets les papiers dans la poubelle

*Le temps du repas : je parle doucement et je mange correctement 

* Je lève le doigt si je veux demander quelque chose

*Je ne me lève pas sans l’autorisation d’un adulte

*je respecte la nourriture qui m’est proposée et j’évite de gaspiller

*Je respecte le personnel, mes camarades et le matériel

*Je mets de l’ordre sur la table à la fin du repas

Si je ne respecte pas ces règles, je sais que le personnel pourra signaler mon
comportement à mes parents et je risque les sanctions prévues :



1ère sanction : alerte

2 eme sanction : changement de table

3 eme sanction : courrier aux parents

4 eme sanction : convocation des parents

Mais si chacun respecte ces règles de vie, le déjeuner au
restaurant scolaire de Cléguérec sera un vrai moment de plaisir

partagé.

Bon appétit à tous et à toutes !


