
 

 

      

 

 

Lundi  7 

Carottes 

râpées 

Hoki sauce aux 

moules 

Riz Créole 

Plateau de 

fromages 

Corbeille de 

fruits 

 

Mardi 8 

Salade sucrée 

salée 

Navarin de 

porc  

Poêlée de 

légumes 

Yaourt aux 

fruits mixés 

 

 

jeudi 10 

Potage de 

légumes 

« maison » 

boulettes de 

boeuf 

pomme de 

terre duchesse 

plateau de 

fromages 

compote 

vendredi 11 

Taboulé 

sauté de 

dinde au 

curry  

purée de 

brocolis 

gateau 

Basque 

 

 

 

 

 

 


